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Victoria 大学付属の英語学校である VU English は、メルボルンの中心部で 25 年以上にわたり、質の高い教育を提供
してきました。さまざまなレベルの留学生向け英語集中コースがあり、長年の経験とトップクラスの資格を持つ優秀
な教師陣が積極的な指導アプローチで英語の習得をサポートします。一般英語、大学進学のための英語（EAP）があ
り、EAP コースを修了すると、Victoria 大学のディプロマ、学部課程、大学院課程に入学することができます。

生といっしょに学びましたが、みんな
自分の意見を言うことに慣れていて、
私も彼らの影響を受け、わからないこ
と が あ っ た ら す ぐ に 質 問 し、意 見 も
しっかりと言うことを心がけました。
それぞれの発言を尊重してくれる雰囲
気だったので意見交換がとてもしやす
い環境でした。

実際の事例を分析・検討して問題解決
方法を探るケーススタディの授業が印
象に残っています。クラスメイトと一
緒に作業することが多く、意見を交わ
すときは慎重にお互いが理解できるま
で入念に話し合いました。休憩時間も
いっしょに過ごし、みんなで協力して
とても時間をかけて頑張った授業でし
た。リーディングスキルだけでなく、
スピーキングのスキルも向上しまし
た。また、自分たちの意見をまとめる
という点で、ライティングの力もつき
ました。

Victoria 大学の好きなところは、さまざ
まなバックグラウンドを持った人と関
わることができることです。オースト
ラリアという国の良さかもしれません
が、たくさんの国から来る留学生と関
わることで異文化に直接触れ、生活習
慣や環境、その国のことについて知る
きっかけになりました。Victoria 大学に
通ったおかげで視野が広がったと思い
ます。また、英語学校はイベントが多
く、授業時間に学校外で活動すること
や、他のクラスの学生と関わるイベン
トも多かったので、友だちづくりはも
ちろん、メルボルンの街についても知
ることができ、早くから生活に馴染む
ことができたと思います。学校全体で

Victoria大学の情報は 69ページにも掲載しています

https://www.vu.edu.au/vu-home

Victoria 大学に留学経験のある先輩か
ら、メルボルンの中心にあって便利で
通いやすいこと、英語学校のクラスが
多く、習熟度別で自分の英語力にあっ
たクラスで学べるということがとても
魅力的で選びました。また、Victoria 大
学の英語学校は、英語学校で行われる
イベントや、大学全体のイベントに力
を入れていることから、たくさんの人
と交流する機会が他の大学に比べて多
いと聞いていたことも理由のひとつで
す。時間も心も余裕があり、自分で責
任を持って行動できると思ったので、
大学生で留学することを決めました。

対面式の授業で、6 ～ 15 人程度の少人
数クラスでした。1 タームは５週間で、
クラスの人数やメンバー、先生もター
ムごとに変わります。授業の内容は、
英語の４技能を学びます。クラスのレ
ベルはかなり細かく分けてあり、不安
なことがあったらすぐに相談でき、場
合によってはクラス変更も可能で、学
生の声をとても大切にしてくれます。
週の終わりに４技能のテストがあり、
合格すれば、次のレベルのクラスに進
めます。授業に真面目に取り組んでい
れば合格できるテスト内容だったの
で、心配はいらないと思います。授業
の雰囲気はとても良かったです。ベト
ナム、中国、カンボジア、日本、コロン
ビア、サウジアラビアなどからの留学

Victoria 大学を選んだ理由
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新宅果歩さん▲

Victoria 大学（VU）では、数々の賞を受賞した「VU ブロック・モデル」を
採用しています。ブロック・モデルとは、学期中に複数の科目を同時にこ
なす一般的な大学の教育モデルとは異なり、一度にひとつの科目だけを
履修します。学生たちはその科目だけに集中することで、これまでよりも
一層深い理解が得られます。ひとつの科目に集中する期間（ブロック）は
４週間。通常、金曜日にブロックが終了し、翌週の月曜日に結果が出るの
で、結果が出るまでの不安や待ち時間がありません。

Victoria 大学の革新的な教育モデルP�i�t 1

も月に 1 回程度イベントがあり、学部
生と関わる機会も多かったです。また、
英語学校のスタッフの皆さんはフレン
ドリーですぐに仲良くなれますし、何
か困ったことやちょっとしたことでも
気軽に相談できる雰囲気なのがとても
良かったです。日本語が話せる方もい
るので、緊急事態の際は、日本語でも
対応してくれて安心です。

Victoria 大学は本当にイベントが多く、
いろいろな人と交流する機会があり、
とても楽しいです。勉強はもちろん、
休みもしっかりとある学校なので、勉
強と遊びを両立できます。もし、留学
を迷われているのなら、「留学する」と
いう選択をしてほしいです！自分の視
野や価値観を広げるだけでなく、決し
てお金で買えない素晴らしい経験を得
ることができます。海外での生活は楽
しいことばかりでなく、時に歯がゆい
と感じることが起きるかもしれませ
ん。それでも、それを乗り越えた先の
成長は今後の人生で大きな武器になる
と思います。留学は想像以上に楽しく
かえがえのない経験になるので、やり
たいことは迷わず挑戦し、全てを後悔
なく楽しんでほしいです！

未来の留学生へメッセージ

VU Block Model®

VU Block Model® の特長

ひとつの科目に焦点を絞って学習 集中型学習で生まれる自由時間

集中できる環境づくりも万全 自分の都合に合わせた学習が可能

4週間の「ブロック」でひとつの科目に集中して学ぶた
め、その学問に対しての理解が一層深まり、より良い結
果を達成できます。

35 人以下のクラスで、教授や他学生たちとの距離間が
近いため、ディスカッションや質問がしやすい学習環
境です。

焦点を絞った時間割（週 3 日、3 時間のクラス）で、自由
時間を確保。アルバイト、アクティビティ、ボランティ
アなど、多くのことに挑戦する時間があります。

夏と冬のブロックに 10 科目の履修が可能なので、通常
より速くすべての学習を修了することができます。“1-2
ブロックを休学→再開” といったことも可能です。

特に印象に残っている授業

VU English の
詳細はこちら

英語学校のクラスはレベル分けされていて、

自分の英語力にあったクラスで学べます。
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